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LA LAPONIE AVEC CE EVASION...

190 000 rennes, plus de 6 000 Samis, 749 monts, 1 Pere Noél... Située en majeure partie

au-dessus du cercle polaire, la Laponie est I’'une des rares régions du monde ou I’on peut
encore vivre des instants de silence et de paix.

- Des départs de janvier a mars
- Des vols directs affrétés au départ de Paris
- Un lieu de séjour en 3 étoiles sélectionné pour sa situation et son confort

- Un programme d’activités complet : huskies, rennes, motoneige, etc. (selon produit)

- La pension compléte

- Une formule classique

- Le prét de votre équipement grand froid (bottes et chaussettes en laine, moufles,
combinaison isotherme)

- Le prét de matériel a usage individuel : raquettes et/ou skis de fond (selon produit)
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¥ LES POINTS FORTS DE CE PRODUIT...

L’h6tel Riekonlinna 3*, au coeur du village de Saariselka;

50 km de motoneige, place aux sensations !

La péche sous la glace, une expérience méditative ;

6 km de traineau a chiens, en communion avec la nature ;

Initiation au traineau a rennes, un moyen de transport ancestral ;

2h d’olympiades lapones, un retour en enfance ;

La mise a disposition de raquettes et de skis de fond (usage individuel) ;
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Bon a savoir : I'ordre de vos activités vous sera communiqué lors de la réunion d’information
prévue a I'arrivée. Ceci peut étre modifié par la suite, pour des raisons climatiques et/ou
techniques mais tout en respectant l'intégralité du programme.

J1 PARIS | IVALO | SAARISELKA

J2 SAFARI MOTONEIGE & PECHE SOUS LA GLACE
J3 TRAINEAU A CHIENS

J4 TRAINEAU A RENNES

J5 OLYMIPADES LAPONES

J6 JOURNEE LIBRE

J7 JOURNEE LIBRE

J8 SAARISELKA / IVALO [ PARIS
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ACTIVITES A(G/l{cf&f’

SAFARI MOTONEIGE & PECHE SOUS LA GLACE (5H30-50 KM)

Apres vous avoir équipé d’une cagoule et d’un casque, votre guide vous donnera les
recommandations de sécurité. Pour conduire la motoneige, rien de plus simple: une
poignée pour I’accélérateur et une poignée pour les freins.

Départ pour votre safari motoneige. Cette excursion vous transportera au cceur de la
nature lapone: champs de neige étincelants, paysages inoubliables, riches de réves et
d’évasion. Arrivés sur un lac gelé, vous profiterez d’une initiation a la péche sous la glace.

A premiere vue, on aurait tendance a se dire que ce passe-temps hivernal assez insolite
n’a vraiment ni queue ni téte. Votre guide vous fera une démonstration. A vous ensuite de
faire un trou dans la glace juste sous vos pieds, de plonger votre ligne munie d’un leurre
puis de vous asseoir pour attendre... C’est ainsi que se passe la péche dite « au trou »,
activité pratiquée par de trés nombreux Finlandais chaque hiver.

Bon a savoir : 2 personnes par motoneige. Pour la conduire il faut étre agé de 18 ans min. et
étre muni d’un permis de conduire valide. A noter qu’un éthylotest pourra étre demandé,
aucune tolérance n’est acceptée. Les enfants de 4 a 12 ans inclus partiront dans des luges
tractées par les motoneiges. A partir de 13 ans et a condition de mesurer min. 1m4o I’enfant
peut étre passager. Nous conseillons aux enfants de -4 ans de rester a ’h6tel avec 'un des
parents.

TRAINEAU A CHIENS (6 KM)

Départ pour la ferme des huskies. Le musher vous fera découvrir sa passion : I’élevage et
le mode de vie de ses chiens. Puis, a bord d’un traineau a chiens, partez a la découverte
du « grand blanc ». Glissez sur la neige vierge, loin des stations touristiques et goltez a la
magie des grands espaces enneigés.

Bon a savoir : 2 personnes par traineau. 1 personne assise dans le traineau, 1 personne debout
derriére.

Le saviez-vous ? On appelle “musher” le conducteur du traineau a chiens. L’origine du mot
vient des conducteurs canadiens de traineaux qui, pour faire avancer leurs chiens d'attelage,
disaient en francais “marche”. Ce qui est par la suite devenu “mush” en anglais...
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OLYMPIADES LAPONES (2H)

Activités définies le jour méme

Au programme : ski en tandem, courses en raquettes, chaise a patin, construction d’un
kota, lancer de lasso et bien d’autres activités... que le meilleur gagne !

TRAINEAU A RENNES (300 M)

Départ en direction de la ferme de rennes. Apres avoir été accueillis par I’éleveur, visitez
I'enclos ou sont réunis les animaux et écoutez les explications sur I’élevage. Donnez-leur
a manger, puis profitez d’un tour en traineau a rennes.

Le saviez-vous ? Le renne est une ic6ne de la Laponie finlandaise et il y a une bonne raison a
cela : le nombre de rennes dans la province équivaut a peu pres a celui des habitants ! Les
promenades en traineau a rennes sont une facon trés appréciée des visiteurs de c6toyer
’'animal emblématique du Grand Nord. Activité de vacances respectueuse de
I’environnement par excellence, la promenade en traineau n’a rien d’une mode lancée par
I’industrie du tourisme : il s’agit juste du mode de transport ancestral en usage chez la
population locale sami.
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A TABLE!

Que mange t’on en Laponie ? Voila une question intéressante. La Laponie est une région
qui posséde un climat extréme : des hivers longs et froids et des étés courts mais baignés
de lumiére. Seuls les [égumes racines ont I’air de résister. Pommes de terre, carottes,
navets, betteraves, etc. En purée, en soupe, en gratin. L’autre star de la gastronomie
finlandaise est la m{re arctique, petite baie en forme de framboise mais jaune, et gorgée
de vitamines. C6té protéines, il y a la viande de renne, un incontournable. Ou les «
makkara », saucisses que ’on fait griller sur le feu. Sans oublier le poisson, fumé, mariné,
fermenté, etc. Autre point important au sujet des horaires, n’oubliez pas que les lapons
mangent tot.

Exemples de repas compris dans votre séjour :

Le buffet a I’h6tel, un mélange de mets lapons et internationaux : salades composées,
diverses soupes, poissons cuits ou fumés, viande de renne, etc.)

Le repas en kota : repas typiquement lapon composé d’une soupe épaisse (au saumon, a
la viande), de pain/beurre et d’un gateau fait maison. Le repas est servi sous un kota au

coin du feu.

Possibilité avec supplément de diner au restaurant a I’extérieur - menus a la carte




NOS TARIFS

Offre établie au 22/02/2022 en Euros, valable sous réserve de disponibilité a la date de
réservation du groupe et garantie hors éventuelles hausses de taxes/carburant.

Prix TTC en €/ par pers. [ en chambre Standard
Départs les Samedi
8j/7nuits

Départ DU 04 AU 11 JANVIER 2025
1730€TTC

CES PRIX COMPRENNENT :

Le transport aérien PARIS/ IVALO/ PARIS sur vols directs affrétés

Les taxes aéroport

Les transferts aéroport / hotel / aéroport (25 min)

L’hébergement a I’hdtel Riekonlinna 3 étoiles base chambre double/twin standard

La pension compléte du diner du 1er jour au petit déjeuner du dernier jour incluant I’eau
en carafe, thé/café

L'équipement complet isotherme pour la durée du séjour

Les activités incluses au programme avec encadrement par un guide francophone

Un accés illimité au sauna de I’h6tel

La mise a disposition de raquettes et de skis de fond (usage individuel)

Les taxes locales et services

Les assurances MULTIRISQUES + EXTENSION COVID
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CES PRIX NE COMPRENNENT PAS :

Transfert aéroport aller et retour selon le nombre d’inscrit

Les boissons, le port des bagages, les dépenses personnelles

Tout déjeuner pris a I’hotel si vous décidez de ne pas participer aux activités prévues pour
lesquelles le déjeuner est compris

Les activités optionnelles : nous consulter

TYPOLOGIE DES HEBERGEMENTS :

Chambre standard/supérieure : 2 lits simples, 1 sofa (1 ou 2 adultes/ 2 adultes +1 ou 2
enfants -12 ans)

Appartement 1 chambre : 1 chambre (2 lits simples), 1 salon avec sofa (2 ou 3 adultes/ 2
adultes +1 ou 2 enfants -12 ans)
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FORMALITES

Pour les ressortissants Francais

e

Passeport ou Carte Nationale d'ldentité en cours de validité
Attention la Finlande n’accepte pas les CNI périmée

Les ressortissants d’autres nationalités doivent se renseigner auprés des autorités
consulaires compétentes afin de vérifier leurs formalités d’entrée en Finlande.

Attention aux formalités spécifiques concernant les mineurs et I’autorisation de sortie du
territoire qui est a nouveau en vigueur depuis le 15/01/2017.

Pour tout renseignement complémentaire, veuillez consulter le site :
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1359
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https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1359

QUESTIONS / REPONSES

C’ESTLOIN?
Vous étes a seulement 4h 15 de vol, avec nos liaisons directes Paris/ Ivalo. Les vols sont
affrétés par nos soins, en partenariat avec une compagnie Européenne.

Pas de fatigue liée au transport aérien, car il y a peu de décalage horaire : seulement +1
heure par rapport a la France (en hiver).

QUAND PARTIR?

De décembre a mars. En décembre I’atmospheére est féérique, c’est le mois du Pére Noél,
une expérience magique qui reste gravée dans les mémoires. Le mois de janvier se préte
plus au calme. Les paysages sont magnifiques, I’hiver étant a son comble. Février est le
mois des familles avec les vacances scolaires. Et pour mars, c’est la fin de saison. Les
journées sont plus longues, on sent le printemps qui pointe le bout de son nez. A noter
gqu’en décembre et début janvier les journées sont courtes avec environ 4h
d’ensoleillement. Dés fin janvier les jours commencent a se rallonger rapidement.

VIE PRATIQUE

Le Finnois est celui qui parle le finnois (la langue), le Finlandais est I'habitant de la
Finlande. Le finnois n’ayant rien de commun avec la majorité des langues d’Europe, il
procure un profond sentiment de dépaysement au visiteur, a I’écrit comme a I'oral. En
résumé, on n'y comprend rien !

Coté téléphone, finis les frais d’itinérance! Depuis juin 2017, un voyageur européen
titulaire d’un forfait dans son pays d’origine, peut utiliser son téléphone mobile au tarif
national dans les 28 pays de I’'Union européenne, sans craindre de voir flamber sa facture.

Aussi, la Finlande est I'un des pays les plus connectés au monde : hébergements, restos,
bars et mémes certains espaces publics disposent d’un réseau, le plus souvent gratuit.
Mieux que la connexion 3G et 4G, qui peut entrainer des frais en usage intensif, utiliser
donc le wifi.

ARGENT & BUDGET
La monnaie est I'Euro. Les piéces de 1 et 2 centimes d'euro ne sont pas utilisées dans le
pays, les achats en liquide faisant I'objet d'un arrondi.

Les banques ouvrent, en général, du lundi au vendredi de 8h (10h) a 16h (18h30) ; elles
sont fermées le week-end.
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Les Finlandais sont de grands adeptes du paiement par carte : elles sont acceptées dans
'immense majorité des hobtels, restaurants, bars et autres commerces.

IL FAIT FROID 2

En Laponie, le climat est froid et sec. L’humidité est pratiquement inexistante. L’air
tonique et vivifiant se préte a merveille a toutes les activités sportives hivernales. Les
températures peuvent varier de 0° a -30° (ou plus!), mais sont trés supportables. Les
intérieurs sont tres bien chauffés.

COMMENT S’HABILLER?

Des équipements spéciaux sont fournis pour tous et pour toute la durée de votre séjour
(combinaison thermique, bottes, chaussette en laine, moufles...). Emportez des
vétements confortables et larges, la chaleur dégagée par votre corps circulera entre les
couches de vétements, sous la combinaison, et vous tiendra chaud.

SUIS-JE APTEAY ALLER?

Nos programmes sont accessibles a tous : enfants, jeunes, adultes, retraités... En cas de
grand froid, les enfants ne pourront participer aux activités (seuls les guides sont habilités
a prendre cette décision). Enfants fortement déconseillés en dessous de 4 ans. Nos
formules CLUB proposent un mini club et un programme ado afin de palier a ce type de
situation (entre autres).

QUE MANGE T'ON?

Voila une question intéressante. La Laponie est une région qui posséde un climat
extréme : des hivers longs et froids et des étés courts mais baignés de lumiére. Seuls les
l[égumes racines ont ’air de résister. Pommes de terre, carottes, navets, betteraves, etc.
En purée, en soupe, en gratin. L’autre star de la gastronomie finlandaise est la mire
arctique, petite baie en forme de framboise mais jaune, et gorgée de vitamines. C6té
protéines, il y a la viande de renne, un incontournable. Ou les « makkara », saucisses que
I’on fait griller sur le feu. Sans oublier le poisson, fumé, mariné, fermenté, etc. Petit point
important au sujet des horaires, n’oubliez pas que les lapons mangent t6t.

ET QUE BOITT'ON?

Le café, le thé et le jus de baie chaud sont les boissons les plus consommées au long de la
journée. Coté alcool, le numéro 1 reste la biére. Il faut savoir qu’en Laponie on ne trouve
pas d’alcool fort en supermarché. Uniquement des bieres a moins de 5% d’alcool. Pour le
reste il faut aller dans des magasins spécialisés. Ne passez pas a c6té de la liqueur de baie
arctique, un délice.
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QUELS SOUVENIRS RAPORTER ?
Co6té mode, les finlandais sont plutét originaux... C6té design par contre c’est la classe
avec un style unique au monde. Le bois, le c6té épuré, les couleurs claires et naturelles,
les espaces cocooning. Les objets de design sont des souvenirs incontournables et
authentiques. C6té artisanat vous verrez de nombreux objets traditionnels du peuple
Same fabriqué en bois de bouleau, en peaux ou bois de rennes : la kuksa, petite tasse en
bois, de beaux couteaux, des boots en peaux de rennes, des chapkas... C6té alimentaire,
le n°1 serait le chocolat Fazer, puis le saucisson de renne, le salmiakki, de la réglisse salée.

L’HOTEL RIEKONLINNA 3%

Situé a Saariselka

VOTRE STATION

Saariselka se situe dans ’extréme nord de la Laponie, a 250 km du Cercle arctique, a
I’entrée du parc national d’Urho Kekkonen. Il compte environ 350 habitants, ce qui en fait
I’'une des destinations les plus authentiques de la région. Il s’agit également de I'une des
plus grandes communautés Sami de Finlande, avec environ 2.000 Samis vivant dans la
région.

Le village est habité toute I’année. Les hotels, restaurants et magasins sont tous situés
dans un mouchoir de poche. Apres leur journée d’activités, les habitants comme les
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voyageurs se retrouvent dans les lieux nocturnes qui proposent souvent des concerts.
Profitez ainsi en soirée des bars, bofite de nuit, karaoké, bowling.

En journée pour les plus petits, un super centre d’activités a proximité de I’hétel, le
«Angry Birds Activity Park ». A proximité également, profitez du Spa de I’hétel Holiday
Club, idéal pour un moment de détente aprés les activités de la journée.

VOTRE HOTEL

Le paisible hotel Riekonlinna vous accueille au bout du village, juste a c6té du parc
national d'Urho Kekkonen. L’hébergement est proposé en chambres standards, toutes
équipées d’un balcon, salle de douche, WC, minibar, bouilloire, téléphone, télévision.
Possibilité avec supplément de loger en chambre de catégorie supérieure, avec ou sans
sauna, ou en appartement (nous consulter).

Services et loisirs gratuits a I’h6tel : sauna, salle de gym, accés Wi-Fi. Profitez également
d’un « observatoire » tout spécialement dédié aux aurores boréales !

AU MENU

La pension compléte incluant 'eau en carafe, thé/café a chaque repas. Le restaurant
principal vous propose un buffet varié de spécialités lapones et internationales (salades
composées, diverses soupes, poissons cuits ou fumés, viande de renne, etc.). Le
restaurant «a la carte » vous propose des spécialités de gibier ou autres délicatesses
(avec supplément).

Chambre (lits simples)
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Appartement familial (2 a 4 personnes)
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Sauna de I’hétel (accés illimité)
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